
Offre de stage  

Psychologue chargé d’étude 

 

 

Contexte de la mission 

Le dispositif de la Coordination santé mentale de l’Ain, rattaché au Centre psychothérapique de l’Ain, 

œuvre pour la prévention et la promotion de la santé mentale dans l’Ain. Pour ce faire, le dispositif 

soutient notamment les politiques publiques départementales et locales en santé mentale, à savoir le 

Projet territorial de santé mentale de l’Ain et les Conseils locaux de santé mentale.  

Les conseils locaux de santé mentale sont des politiques publiques assurant une meilleure coordination 

des acteurs d’un territoire autour des questions de santé mentale sous toutes ses dimensions. Ainsi, 

les CLSM ont pour vocation de faciliter la mise en réseau et la concertation entre des professionnels 

concernés par une thématique commune. 

Le CLSM d’Oyonnax-Bellignat s’articule autour d’une feuille de route comprenant 16 actions, elles-

mêmes s’organisant autour de 4 axes thématiques, dont un axe intitulé « cohésion sociale et résilience 

urbaine ». 

Cet axe soutient le développement d’un jardin partagé – situé dans un quartier « politique de la ville » 

- porté par le centre social de Bellignat, dans une logique de prévention des prochaines crises sociétales 

(sociales, environnementales, sanitaires) à venir. En effet, les liens entre santé psychique et 

environnement –et en particulier la nature- sont de plus en plus étudiés.  

Dans ce cadre, le CLSM s’est fixé pour objectifs de : 

1. Accroître la mixité sociale et la cohésion sociale via le jardin partagé, en le rendant inclusif et 

accessible à tous, quel que soit l’âge, le genre, la culture, le handicap, la catégorie socio-

professionnelle… des personnes. 

2. Comprendre et observer les effets du jardin partagé sur la santé mentale et sociale. 

 

Missions 

- Mise en place et/ou évaluation d’un projet visant à favoriser la mixité sociale et la cohésion 

sociale entre individus de groupes sociaux différents, le sentiment d’inclusion sociale, et plus 

globalement de bien-être (terrain de stage professionnel) 

- Elaborer une réflexion à propos des effets des jardins partagés sur la santé mentale et sociale 

(sujet du mémoire) 

 

Ces missions nécessiteront des déplacements à Oyonnax et Bellignat. 

 

 

 

 

 



Profil recherché 

Etudiant en Master 2 de psychologie, avec un intérêt pour la santé mentale et les changements sociaux 

et sociétaux.  

 

Date de période du stage 

A partir d’octobre 2022. 

 

Durée du stage 

Stage de 80 jours (560 heures) qui peut être étendu de 4 à 6 mois selon les contraintes pédagogiques. 

Répartition des jours de stage selon l’emploi du temps universitaire. 

 

Lieu d’exercice 

Centre Psychothérapique de l’Ain (Bourg-en-Bresse – accessible en transport en commun) avec 

déplacements à Oyonnax-Bellignat (co-voiturage avec le superviseur du stage pour les trajets Bourg-

en-Bresse – Oyonnax-Bellignat). 

 

Conditions d’exercice 

7 heures de travail par jour avec 1 heure de pause déjeuner (Deux horaires possibles : 9h – 17h ou 

9h30 – 17h30). 

Bureau partagé. 

Ordinateur mis à disposition. 

 

Gratification et avantages 

- Stage gratifié 3,90 € de l’heure 

- Restauration à prix réduit (+/- 2,50 € entrée plat dessert) sur le site du CPA 

- Tickets restaurant si intervention hors site du CPA 

- Remboursement des frais de transports publics à hauteur de 50 % 

 

Candidater 

Merci d’envoyer votre candidature à Marina Peuvergne, médiatrice de réseaux en santé mentale à 

marina.peuvergne@orsac-cpa01.fr 

mailto:marina.peuvergne@orsac-cpa01.fr

